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Vorwort

Mit dieser Broschiire verfolgt Medogen Dianostika das Ziel, dem eiligen Leser im Kur-und
Baderwesen die notwendigen Voraussetzungen fir das Hygienemonitoring in dessen
Spezialbereich zu vermitteln. Die interessante Information ist die Studie aus England, die
7 Freizeit- und Gesundheitszentren betrifft. Die fiir das allgemeine Verstandnis flir ATP
und die Hygiena-Diagnostik notwendigen Passagen wurden den bereits veroffentlichten
Handbiichern fiir den Lebensmittelbereich sowie fiir den Klinikbereich entnommen.

Die Bilder aus dem SPA-Bereich dienen der Anschauung und wurden freundlicherweise

von der KissSalis-Therme zur Verfligung gestellt, die die Rechte an diesen Bildern innehat.




Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren von Hygiena ist ein Konzept fir
das Dokumentieren und Verbessern des Sauberkeitsniveaus in der Lebensmittelindustrie.
Zusatzlich kann das ATP-MeR-System fiir Schulungszwecke des Fachpersonals oder der
Reinigungskrafte eingesetzt werden, sich an die geeigneten Reinigungstechniken zu
halten. Das Center for Disease Control and Prevention (CDC) unterstitzt alle
Krankenhdauser, ein vorbeugendes Programm zu entwickeln, um die Griindlichkeit der
Reinigung von besonders exponierten Oberflachen zu optimieren und zu
dokumentieren*. Mit dem SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren konnen
nicht nur Krankenhauser und Lebensmittelbetriebe, sondern alle
Gesundheitseinrichtungen die Bewertung der Oberflachenreinigung fiir ein oder mehrere
Anlagen standardisieren und den Reinigunsprozess kontinuierlich aufzeichnen.

Der Reinigungsnachweis mit dem SystemSURE Plus ATP-System erméglicht Gesundheits-
einrichtungen:

* sofortige Beurteilung der Sauberkeit von Oberflachen und sofortige
KorrekturmafRnahmen

* Reduzierung oder Eliminierung von Leistungsschwankungen bei der
Oberflachenreinigung durch definierte Reinigungsniveaus

* die Leistung des Reinigungspersonals zu erhéhen und zu halten

 einen Uberblick dariiber, ob die aktuellen Reinigunsprozesse und Werkzeuge
genligend oder ungentigend sind

* Verringerung konventioneller mikrobiologischer Testmethoden, die langsam,
arbeitsintensiv und teuer sind

* Aufzeichnung und Identifizierung von Testresultaten. Das Management
erkennt Problemzonen und Verbesserungen, Auditoren wird die
angewandte Sorgfalt und die Einhaltung der Vorschriften nachgewiesen

* Umweltreinigungsprogramme zu verbessern, die helfen, eine Verbreitung
gefahrlicher Bakterien und Viren im Gesundheitsbereich zu verhindern

Durch die Anwendung von Hygiena’s SystemSURE Plus Reinigungsnachweisverfahren
sind Gesundheitseinrichtungen in der Lage, einen Standard zur Messung der

Reinigungseffizienz zu etablieren.
*http://www.cdc.gov/HAl/toolkits/Evaluating-Environmental-Cleaning.html




Kapitel 1: Basiswissen iiber das SystemSURE Plus ATP
Reinigungsnachweisverfahren

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren ist ein Schnelltest

zum Nachweis der Sauberkeit, der Krankenhdusern und anderen
Gesundheitseinrichtungen hilft, optimale Reinigungsstandards zu etablieren.

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren nutzt die Biolumineszenztechnik,
um Adenosinetriphosphat, allgemein als ATP bezeichnet, zu identifizieren und zu
messen.

1.1 Was ist ATP?

ATP ist ein Energiemolekiil, welches in allen lebenden Zellen vorhanden ist und den
zelluldaren Metabolismus ermoglicht. Das vorliegende organische Material enthalt ATP,
einschlielRlich Blut, Speichel und Bakterien. Wenn in Gesundheitseinrichtungen nicht
ordnungsgemaR gereinigt wird, kann sich das auf Oberflachen befindliche organische
Material, wie Korperflissigkeiten, Blut und spezifische Bakterien ein Grund fiir
Kreuzkontaminationen zwischen Patienten und Angestellten werden und so zu
Infektionen flhren. Deshalb ist der Nachweis von ATP auf Oberflachen nach dem
Reinigungsprozess ein Indikator fiir nachldssige Reinigung. Bakterien oder organisches
Material, welches das Wachstum von Bakterien fordert, befindet sich noch auf der
Oberflache.

1.2 Die ATP - Messung mit Biolumineszenztechnik

Die UltraSnap ATP Oberflachentests enthalten Luciferase und Luciferin, ein Enzym und
eine chemische Substanz, welche eine Biolumineszenzreaktion (Licht) ausldsen, wenn sie
mit ATP in Kontakt kommen. Die Anwendung der Biolumineszenztechnik mit dem
SystemSURE Plus Luminometer kann sehr niedrige Werte von ATP, die mit dem UltraSnap
Probetupfer aufgenommen wurden, nachweisen.
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(Relative Licht Einheiten )

Fail

RLU -

Pass

0 T 1 1 T T 1
Clean ATP

Die Menge des bei der Biolumineszenzreaktion
generierten Lichts ist direkt proportional zur ATP-
Menge in der Probe. Die Reaktion geschieht
unmittelbar und erlaubt so Resultate in Echtzeit. Die
Resultate werden dann numerisch auf dem
SystemSURE Plus Display als Relative Licht Einheiten
angezeigt. (Relative Light Units : RLU).

Hohe RLU = Hohe Verschmutzung!

1.3 Zusditzliche Anwendungen von SystemSURE
Plus

Neben routinemaliigen ATP Reinigungsmessungen bei
Dienstleistern fir Gebdaude und Raumreinigung kann
das SystemSURE Plus ATP-Monitoring auch
folgendermaBen Anwendung finden:




Zentrale/ Sterilgutversorgung — Kontrolle der
Sauberkeit von flexiblen Endoskopen und anderen
wiederverwertbaren Medizingeraten. Ungeniligen-de
Reinigung der Gerate vor der Sterilisation kann zu
nichtsterilem Equipment fihren.

Service/Cafeteria Lebensmittelsicherheit — Nachweis
der sachgemaRen Reinigung von Arbeitsflachen in
Kichen und von Tischen in Essraumen.

Training — Ein wirksames Handwerkzeug um
& neues Personal in die korrekten Reinigungsver-
Py 4 . .

‘\-_’ fahren einzuarbeiten.

Handhygiene Compliance — der ATP-Gehalt an den Handen des
Personals wird vor und nach dem Waschen der Hande getestet.
Damit kann Uberzeugend die Wirksamkeit des grindlichen
Handewaschens demonstriert werden.

Mehr Infom‘ation zur Anwendung von SystemSURE Plus finden Sie auf der Hygiena-
Homepage: www.hygiena.com/healthcare




Kapitel 2: Komponenten des SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweis-
verfahrens von Hygiena

SystemSURE Plus Luminometer — ein benutzerfreundliches, handliches,
lichtmessendes Instrument, das prazise Melresultate vor Ort liefert. Mit
den UltraSnap Probetupfern kénnen in nur 15 Sekunden extem geringe
Verunreinigungen erfasst werden. (Katalog # 12.101.0003)

UltraSnap Probetupfer — die praktischen, all-in-one ATP Probenehmer.
Einfach Abstrich nehmen, den Bulbus hin und her bewegen und
ausdriicken und der Test ist bereit zur Messung im SystemSURE Plus
Luninometer.
Packung zu 100 Tests
per Box. (Katalog #
12.101.1600)

*ﬁs Bymwens UltraSnap

SureTrend Software zur Datenanalyse — ein starkes Software Programm,
das den Anwendern erlaubt, die Testresultate in eine Datenbank zu

Ubertragen, die Trends zu analysieren und Berichte fiir das Management
und Controlling zu generieren. Die Software ist im Geratepreis enthalten.

Kalibriereinheiten — optional erhaltliche Kalibrierstdabchen, die sicherstellen, dal sich das
SystemSURE Plus im Bereich der Spezifikation befindet. (Siehe Anhang 2.9 Kalibrierung)

«_ Qroers POSITVEROD (+) )
*— (Drowe NEGATIVE ROD () e )

Hygiena’s Luminometer, die Probetupfer und die Software sind besonders
anwenderfreundlich entwickelt worden,
um sowohl dem technischen als auch dem
nichttechnischen Personal die Handhabung von
SystemSURE Plus zu ermoglichen.




Kapitel 3: Die ATP-Studie in SPA-Bereichen

3.1 Einfiihrung
ATP Biolumineszenz ist eine hdufig genutzte Methode fur die Schnelliberwachung der Hygiene
auf einer Oberflache und von Wasser. Diese Methode generiert Datenmaterial vor Ort und in
Sekundenschnelle und erméglicht unmittelbare Korrekturmanahmen, wenn risikoreiche
Kontaminationsspiegel aufgedeckt worden sind. In dieser Studie wurde ATP Biolumineszenz im
Wellness Bereich und in Swimming Pools angewendet, um eine Antwort darauf zu finden, ob diese
Methode geeignet ist, den Hygiene-Status des Wassers in den Becken und auf allen Oberflachen zu
tiberwachen.
Der weitere Versuchsverlauf machte deutlich, wie ATP Biolumineszenz genutzt werden kann:

» als Bestétigung nach einer Reinigung des Beckens

+ als Unterstutzung eines kontrollierten Schnellreinigungsprogramms

» als Hilfe gefahrdete Bezirke zu identifizieren
Die Ergebnisse mit Abklatschtests korrelierten gut mit den ATP Resultaten und unterstreichen,
dass dies eine geeignete Methode fiir eine Sofortliberwachung des Wassers im Bader-und
Kurwesen sein kann.

3.2 Das Problem

Pools und Wellnessbereiche werden zunehmend
in Hotels, Fitness-Centern und Apartments als
vorhandene Einrichtung erwartet. Obzwar sie
gleichermalen eine Quelle flir Entspannung und
Training sind, kénnen Pools und Spa‘s
Gefahrenherde fiir schwere Augen-, Ohren- und
Harnwegsinfektionen sein.

Um die mogliche Ubertragung pathogener
Keime in Schach zu halten, wird tiblicherweise
versucht, einen Mindestspiegel freien Chlors
und/oder Broms im Gesamtwasser zu halten.
Dies ist zwar ein gutes VVorgehen, jedoch
flhren Nutzungsperioden durch eine Vielzahl
von Menschen oft zu einem hohen Gehalt an
organischem Material, welches die freien
Halogene schnell aufbraucht. Sind die freien
Halogene erst einmal redu2|ert wird das Wasser ein ideales Wachstumsmedium fiir Keime,
gespeist aus Stickstoff- und Kohlenstoff-Verbindungen. RegelméaRiges Reinigen der Pools und aller
Spa-Oberflachen, besonders der Ausgleichstanks, Schwallwasser- und Uberflutungsrinnen sind
erforderlich, um das Biofilmwachstum auf diesen Oberflachen zu entfernen und zu kontrollieren.
Eine Direktmessung von Bakterien im Wasser und auf der Oberfldche von Pools und Spa’s ist als
Dauereinrichtung fiir die Uberwachung der Wasserqualitat nicht wirklich machbar. Zu dem
Zeitpunkt, an dem die mikrobiologischen Ergebnisse aus Plattenbebriitungen verfiigbar sind,




kénnen bereits Hunderte von Badegasten dem Wasser ausgesetzt worden sein und der aktuelle
Hygienestatus des Wassers wird vom dem Testergebnis schwerlich aufgezeigt. Aus diesem Grund
bedarf es einer Schnellmethode fiir das Feststellen von Bakterien und anderer Keime.

Adenosin-Tri-Phosphat (ATP), eine Verbindung,
die in allen lebenden Zellen vorhanden ist, wird
schon lange als ein guter Indikator fir Biomasse
erkannt. ATP kann bei hoher Empfindlichkeit
aufgedeckt werden, in Sekundenschnelle liegt
das Messergebnis vor und technische
i ~ Ausriistung wie Reagenzien sind im Handel
4 » i ~ erhaltlich. Mit dem Einsatz eines ,,all-in-one*-
R Abstrichtupfers in Verbindung mit einem
tragbaren Luminometer - die technischen und logistischen Erfordernisse an einen praktikablen
ATP Test — gibt es nicht weiter eine Barriere flir dessen Nutzung in Wellness-Bereichen, Pools und
Spa’s.

3.3 Material & Methode

Wasser und Oberfl&chen in Pools und Whirlpool von Wellness-Anlagen in UK wurden auf ATP
getestet. Eine Anlage, die sowohl beim ATP-Test als auch beim mikrobiologischen Verfahren
durchfiel, wurde gereinigt und weiter beobachtet. Die Oberflachen wurden vor und nach der
Sauberung getestet. Wasserproben wurden mit dem Aquashap ATP Test gezogen und
Oberflachenproben mit dem Ultrasnap ATP Test; beides Produkte von Hygiena International.
Als Luminometer diente SystemSure 1, Vorlaufer des SystemSurePlus. Die RLU-Werte beider
Gerdate korrespondieren.
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3.4 Ergebnis

Sieben Freizeitzentren in den UK wurden in Pools und Spa‘s auf ihren ATP-Gehalt in Wasser und
auf der Oberflache gepriift. Die Ergebnisse sind in folgenden Tabellen zusammen gefasst:

Standort :ngtlena Lokalisierung RLU 2::\01rfreles :rr):mfreles
A Ultrasnap |Hauptpool, Wand 5

A Aquasnap |Hauptpool, Wasser 6 2

A Ultrasnap | Ausgleichstank Spa, Wand 8

A Aquasnap |Ausgleichstank Spa, Wasser 9 5.9
A Ultrasnap |Spa Pool, Wand 8

B Aquasnap |Ausgleichstank Spa, Wasser 438 2.6
B Ultrasnap | Hauptpool, Wand 23

B Aquasnap | Hauptpool, Wasser 11 1.82

C Ultrasnap |Spa Pool, Uberschwapp-Rinne 30

C Ultrasnap | Hauptpool, Wand 65

C Aquasnap |Hauptpool, Wasser 10 1.46

C Ultrasnap | Ausgleichstank, Deckel 3

C Ultrasnap | Ausgleichstank, Rohr 172

C Ultrasnap | Ausgleichstank Spa, Wand 137

C Aquasnap |Ausgleichstank Spa, Wasser 77 2.6
D Ultrasnap |Spa Pool, Wand 9

D Ultrasnap |Hauptpool, Uberschwapp-Rinne |9999 |0.44

D Ultrasnap |Hauptpool, Uberschwapp-Rinne |6213

D Aquasnap |Hauptpool, Wasser 43 0.44

D Ultrasnap |Ausgleichstank, Rohr 83

D Ultrasnap | Ausgleichstank Spa, Wand 45

D Aquasnap |Ausgleichstank Spa, Wasser 18 0.26
E Aquasnap |Spa Pool,Wasser 46 2.6
E Ultrasnap |Hauptpool, Wand 3

E Aquasnap | Hauptpool, Wasser 38 1.92

PS. Die AquaSnap-Werte in Wasser wurden mit dem VVorganger-Modell erstellt. Der aktuelle AquaSnap ist
empfindlicher. Die Anwendungsrichtlinien (vgl. Hygiene-Monitoring oder Hygiene-Monitoring im Krankenhaus,
herunter ladbar von www.medogen.de) schreiben vor, Messungen vor Ort zur aktuellen Evaluierung
vorzunehmen.

Die meisten der getesteten Regionen wurden als sehr sauber eingestuft. Zum Vergleich, kritische
Bereiche bei der Nahrungsmittelverarbeitung gelten als sauber, wenn RLU Spiegel <10 RLU sind.
Jedoch wurden einige Stellen mit signifikanten ATP-Spiegeln aufgedeckt. Bei einigen von ihnen
war die Kontamination sichtbar, andere hingegen schienen bei visueller Priifung sauber zu sein,
waren aber tatsachlich in htchstem Grade verunreinigt. Wahrend die ATP Resultate in Wasser
typischerweise mit den Brom/Chlor-Resten gegenkorrelierten, ist es klar, dass dies nicht immer der
Fall sein muss:
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Platz E hatte relativ hohe ATP Spiegel trotz eines bestdndigen Restspiegels von freiem Chlorsalz
von beinahe 2 ppm. Dies ist etwas verwirrend, da viele Wasserspeicher und Beckensysteme nur
einen 0.5 ppm-freien Chlorrest erfordern. Der Ort mit der héchsten Kontamination war D, der
einen 0.44 ppm Chlorrest aufwies. Trotz dieser Chlorierung wurden extrem hohe ATP Spiegel
aufgedeckt. In &hnlicher Weise war der Biofilmbesatz, der als Reservoir von Pathogenen wie
Legionella und Pseudomonas gilt, am Ort C ganz offensichtlich vorhanden trotz eines Spiegels von
>1.5 ppm Chlorrest im Gesamtwasser. Aufgrund dieser Ergebnisse und basierend auf der
Erfahrung in anderen Industriezweigen, wurden die RLU-Grenzen fir die Hygiena Einstufung auf
Oberflachen (Ultrasnap) folgendermafen gesetzt:

RLU <15 Annahme
RLU 16-44
RLU >45 Fehler

Die Umsetzung dieser Werte kann in der Praxis Schwierigkeiten bereiten. Einen
Loésungsvorschlag finden Sie in der Schlussdiskussion.

3.5 Dampfbdder

Andere Quellen mdglicherweise betréchtlicher Keimbelastung sind die in Urlaubsorten und
Fitness-Zentren so beliebten Dampfbader. Drei Standorte wurden getestet, um die Belastung der
Oberflache in den B&dern zu messen.

oc"""'.g
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Standort Test Lokalisierung RLU
C Ultrasnap Dampfbad, Raumdecke 1368
C Ultrasnap Dampfbad, Sitzbank 3085
F Ultrasnap Dampfbad, Raumdecke 3

G Ultrasnap Dampfbad, Sitzbank 47

Am Standort C wurden sehr hohe ATP-Spiegel gemessen und zwar nicht nur auf den Sitzb&nken
sondern Uberraschenderweise an der Raumdecke. Dies weist auf eine Kontamination durch die

Raumluft hin als einer Folge der dort v 1 ‘ ‘mll""“",

herrschenden feuchten Atmosphare,
die imstande ist, in den dort tiblichen
Temperaturen zu Uberleben. Die flr
die Reinigung tblichen
Vernebelungsmethoden sind
wahrscheinlich flr die gewachsene
Kontamination nicht effektiv genug
und eine physisch stérkere Methode <8
miBte hier Anwendung finden. e e |

3.6 Schluf3folgerung und Duskussion

Das Testen mit ATP Biolumineszenz bietet eine Gelegenheit, in Pools und Spa-Zonen die
Wasserbelastung unmittelbar und vor Ort festzustellen, welches auch mit laufenden
Untersuchungen unerreichbar bleibt. Die zusétzliche Dimension des stdndigen ATP Monitorings
verstarkt bei Pool-Betreibern und den Verantwortlichen fiir die Uberwachung und Durchfiihrung
des Badebetriebes das Bewusstsein und die Wachsamkeit fur die notwendigen
Hygieneerfordernisse. Es bietet ebenfalls ein Beweismittel, dass die notwendige Sorgfalt bei der
Hygienekontrolle eingehalten wurde. Es ist imperativ, dass feuchte Zonen einer strikten und engen
mikrobiologischen Kontrolle unterzogen und regelmaRig getestet werden missen, sowohl
chemisch als auch mikrobiologisch. Die Reinigung von Pools und Gesundheitseinrichtungen,
eingeschlossen Spa’s, Dampfbéder, Saunas etc. muss mehr als nur durch einen simplen
Augenschein validiert werden. Letztlich war bemerkenswert, dass ein Dampfbadsitz und eine
Deckenflache hohe Belastungen aufwiesen, was nahelegt, dass das Reinigungskonzept nicht
effektiv genug war.

Die in dieser Untersuchung erstellten Schranken (siehe Abschnitt 3.5) sind nicht als absolute
Werte, sondern nur als Richtwerte einzustufen. Insbesondere bei der Einflihrung dieser neuen
Methode wird es ehebliche Differenzen bei den verschiedenen Messpunkten in einer grof3en
Anlage geben. Wichtig ist vielmehr der Trend einer Messreihe des jeweiligen Messpunktes, den
das System festhalt und aufzeigt. Das Ziel ist Verbesserung des Hygiene-Status sowie Kontrolle
des Reinigungseffektes. Wenn die Werte nach unten gehen bzw. auf niedrigem Niverau bleiben, ist
das anvisierte Ziel erreicht.
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Wegen einer erweiterten Liste flir etwaige Testplatze in Gesundheitseinrichtungen
kontaktieren Sie bitte HYGIENA auf 1.888.HYGIENA oder besuchen Sie unsere Homepage:
www.hygiena.com

* Quelle: CDC Environmental Checklist for Monitoring Terminal Cleaning available at
http://www.cdc.gov/HAl/toolkits/Environmental-Cleaning-Checklist-10-6-2010.pdf
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Anhang : Richtige Probenahme

Das SystemSURE Plus Luminometer dient dazu, Verunreinigungen nachzuweisen, die mit
bloRem Auge nicht gesehen werden kdnnen. Bevor man eine Probe nimmt, sollte die
Oberflache sichtbar sauber sein. Sollten noch Verschmutzungen vorhanden sein, muss
der Bereich nochmals gereinigt werden.

1. Schalten Sie das SystemSURE Plus Luminometer an. Das System wird zunachst
automatisch kalibriert. Sobald die Kalibrierung beendet ist scrollen Sie mit den
A/ V Pfeilen durch das Programm (PROG), um die programmierten Testplatze, die
mit den zu testenden Stellen vor Ort korrespondieren, zu finden. Die Installation
dieser Testplatze sollte vor der Probenahme durchgefiihrt werden.

2. Entnehmen Sie den UltraSnap Tupfer aus der Verpackung. Sie halten
das Aussenrohrchen fest, mit der anderen Hand umgreifen Sie den
Doppelring unterhalb des Bulbus und ziehen das Tupferstabchen aus
der Réhre heraus.

An der Innenwand des Réhrchens kann sich Kondensation gebildet
haben, dies ist normal. Beriihren Sie den Tupfer nicht mit den
Fingern, denn dies fiihrt zur Kontamination des Testes. Verwerfen

Sie jeden Tupfer, der versehentlich berihrt wurde.

3. Hinweis: Wenn die UltraSnap-Tupfer im Kiihlschrank aufbewahrt wurden, sollten sie
vor Gebrauch Zimmertemperatur annehmen (ca. 10 Min)

4. Fir die Probenahme mit den UltaSnap-Tupfern sollten Sie folgende Richtlinien
befolgen. Die UltaSnap Tupfer wurden entwickelt, um Spuren von Verunreinigung
nachzuweisen. Eine zu grofle Probemenge auf dem Tupfer flihrt zur
Beeintrachtigung der Biolumineszenzreaktion und ergibt ungenaue Resultate.
Deshalb ist es wichtig, alle sichtbaren Verunreinigungen vor dem Abstrich von der
Oberflache zu entfernen.
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Falsche Abstrichtechnik:

* Berilhren des Tupferschafts mit den Handen
*  Zuleichtes Bertihren der Oberflache mit dem Tupfer
*  Den Abstrich nur auf einer Seite des Tupfers nehmen

Abstrichtechnik:

* Genlgend Druck bis zur Biegung des Tupferschafts
Dadurch werden Biofilme auf der Oberflache
zerstort.

* Drehung des Tupfers, um die Probe auf alle Seiten
des Tupfers zu verteilen

*  Kein Kontakt mit dem Tupferschaft

10cm

Ebene Oberfldichen: Nehmen Sie einen Abstrich von einem
10 x 10 cm (4 x 4 inch) groRen Quadrat von der
Testoberflache nach einem gitterartigem Muster (siehe Bild).

10cm

Unebene Oberfléichen: Wo eine 10 x 10 cm? Probe nicht \/
moglich ist, zum Beispiel an einem Bettgitter, nehmen Sie %
einen Abstrich auf der groRtmaoglichen Flache. X
Hinweis: Einheitliche Probenahme an unebenen Oberfléichen

ist absolut notwendig, um reproduzierbare und verldssliche

Resultate zu erhalten. Alle Personen, die Proben entnehmen, \
sollten die gleichen Probeflichen in der gleichen Art und

Weise testen.
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FUhren Sie den Tupfer wieder in das Rohrchen ein. UltraSnap ist jetzt
bereit, um aktiviert zu werden oder es kann bis zu 4 Stunden
unaktiviert aufbewahrt werden.

Halten Sie das Rohrchen senkrecht, aktivieren Sie UltraSnap, indem
Sie den Bulbus an der Tupferspitze auf eine Seite durchdriicken, bis
das blaue Schnappventil aus Kunststoff (Sollbruchstelle) bricht, dann
driicken Sie nochmal zur entgegengesetzten Seite durch. Driicken Sie
den Bulbus zweimal aus, damit das flUssigkeits-stabile Reagenz, das
sich im Bulbus befindet, vollstdandig in das Rohrchen flieRBen kann.

Schwenken Sie das Réhrchen wahrend 5-10 Sekunden leicht hin und
her, dabei wird der Tupfer mit der Fliissigkeit vollstandig benetzt. Der
Test ist nun aktiviert und die Biolumineszenzreaktion findet statt. Um
optimale Resultate zu erhalten, sollte das Ablesen im SystemSURE
Plus Luminometer innerhalb von 60 Sekunden nach Aktivierung
erfolgen.

Offnen Sie den Deckel des SystemSURE Plus Luminometers und
stellen Sie das aktivierte UltraSnap Proberdhrchen in die
MelRkammer. Schliessen Sie den Deckel und halten Sie, um eine
korrekte Messung sicher zu stellen, das Gerat senkrecht.

Pressen Sie die “OK” Taste am SystemSURE Plus, um die Messung zu
starten. Die Resultate erscheinen auf dem Display nach 15 Sekunden.
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MEDOGEN wiinscht sauberen Badespal3!
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