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Vorwort 

Mit dieser Broschüre verfolgt Medogen Dianostika das Ziel, dem eiligen Leser im Kur-und 

Bäderwesen die notwendigen Voraussetzungen für das Hygienemonitoring in dessen   

Spezialbereich zu vermitteln. Die interessante Information ist die Studie aus England, die 

7 Freizeit- und Gesundheitszentren betrifft. Die für das allgemeine Verständnis für ATP 

und die Hygiena-Diagnostik notwendigen Passagen wurden den bereits veröffentlichten 

Handbüchern für den Lebensmittelbereich sowie für den Klinikbereich entnommen.  

Die Bilder aus dem SPA-Bereich dienen der Anschauung und wurden freundlicherweise 

von der KissSalis-Therme zur Verfügung gestellt, die die Rechte an diesen Bildern innehat. 
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Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren 

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren von Hygiena ist ein Konzept für 

das Dokumentieren und Verbessern des Sauberkeitsniveaus in der Lebensmittelindustrie. 

Zusätzlich kann das ATP-Meß-System für Schulungszwecke des Fachpersonals oder der 

Reinigungskräfte eingesetzt werden, sich an die geeigneten Reinigungstechniken zu 

halten. Das Center for Disease Control and Prevention (CDC) unterstützt alle 

Krankenhäuser, ein vorbeugendes Programm zu entwickeln, um die Gründlichkeit der 

Reinigung von besonders exponierten Oberflächen zu optimieren und zu 

dokumentieren* . Mit dem SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren können 

nicht nur Krankenhäuser und Lebensmittelbetriebe, sondern alle 

Gesundheitseinrichtungen die Bewertung der Oberflächenreinigung für ein oder mehrere 

Anlagen standardisieren und den Reinigunsprozess kontinuierlich aufzeichnen.  

Der Reinigungsnachweis mit dem SystemSURE Plus ATP-System ermöglicht Gesundheits-

einrichtungen:  

Å sofortige Beurteilung der Sauberkeit von Oberflächen und sofortige 

Korrekturmaßnahmen 

Å Reduzierung oder Eliminierung von Leistungsschwankungen bei der 

Oberflächenreinigung durch definierte Reinigungsniveaus  

Å die Leistung des Reinigungspersonals  zu erhöhen  und zu halten 

Å einen Überblick darüber, ob die aktuellen Reinigunsprozesse und Werkzeuge 

genügend oder ungenügend sind 

Å Verringerung konventioneller mikrobiologischer Testmethoden, die langsam, 

arbeitsintensiv und teuer sind 

Å Aufzeichnung und Identifizierung von Testresultaten. Das Management 

erkennt Problemzonen und Verbesserungen, Auditoren wird die 

angewandte Sorgfalt und die Einhaltung der Vorschriften nachgewiesen 

Å Umweltreinigungsprogramme zu verbessern, die helfen, eine Verbreitung 

gefährlicher Bakterien und Viren im Gesundheitsbereich zu verhindern  

 

 
5ǳǊŎƘ ŘƛŜ !ƴǿŜƴŘǳƴƎ Ǿƻƴ IȅƎƛŜƴŀΩǎ {ȅǎǘŜƳ{¦w9 Plus Reinigungsnachweisverfahren 

sind Gesundheitseinrichtungen in der Lage, einen Standard zur Messung der 

Reinigungseffizienz zu etablieren.  
*http://www.cdc.gov/HAI/toolkits/Evaluating-Environmental-Cleaning.html  

  



  

  

5   

Kapitel 1: Basiswissen über das SystemSURE Plus ATP 

Reinigungsnachweisverfahren  

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren ist ein Schnelltest 

zum Nachweis der Sauberkeit, der Krankenhäusern und anderen 

Gesundheitseinrichtungen hilft, optimale Reinigungsstandards zu etablieren.  

Das SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweisverfahren nutzt die Biolumineszenztechnik, 

um Adenosinetriphosphat, allgemein als ATP bezeichnet, zu identifizieren und zu 

messen. 

1.1 Was ist ATP?  

ATP ist ein Energiemolekül, welches in allen lebenden Zellen vorhanden ist und den 

zellulären Metabolismus ermöglicht. Das vorliegende organische Material enthält ATP, 

einschließlich Blut, Speichel und Bakterien. Wenn in Gesundheitseinrichtungen nicht 

ordnungsgemäß gereinigt wird, kann sich das auf Oberflächen befindliche organische 

Material,  wie Körperflüssigkeiten, Blut und spezifische Bakterien ein Grund für 

Kreuzkontaminationen zwischen Patienten und Angestellten werden und so zu 

Infektionen führen. Deshalb ist der Nachweis von ATP auf Oberflächen nach dem 

Reinigungsprozess ein Indikator für nachlässige Reinigung. Bakterien oder organisches 

Material, welches das Wachstum von Bakterien fördert, befindet sich noch auf der 

Oberfläche.  

1.2 Die ATP - Messung mit Biolumineszenztechnik 

Die UltraSnap ATP Oberflächentests enthalten Luciferase und Luciferin, ein Enzym und 

eine chemische Substanz, welche eine Biolumineszenzreaktion (Licht) auslösen, wenn sie 

mit ATP in Kontakt kommen. Die Anwendung der Biolumineszenztechnik mit dem 

SystemSURE Plus Luminometer kann sehr niedrige Werte von ATP, die mit dem UltraSnap 

Probetupfer aufgenommen wurden, nachweisen. 
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Gemessene ATP-Menge im Verhältnis zu RLU 

(Relative Licht Einheiten ) 

 

 

Die Menge des bei der Biolumineszenzreaktion 

generierten Lichts ist direkt proportional zur ATP-

Menge in der Probe. Die Reaktion geschieht 

unmittelbar und erlaubt so Resultate in Echtzeit. Die 

Resultate werden dann numerisch auf dem 

SystemSURE Plus Display als Relative Licht Einheiten 

angezeigt. (Relative Light Units : RLU).  

 

Hohe RLU = Hohe Verschmutzung! 

1.3 Zusätzliche Anwendungen von SystemSURE 

Plus  

Neben routinemäßigen ATP Reinigungsmessungen bei 

Dienstleistern für Gebäude und Raumreinigung kann 

das SystemSURE Plus ATP-Monitoring auch 

folgendermaßen Anwendung finden:  

Clean         Dirty   

Fail   

  

  

  
  
  
  

Pass   
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Training ς Ein wirksames Handwerkzeug um 

neues Personal in die korrekten Reinigungsver-

fahren einzuarbeiten. 

 

 

 

Handhygiene Compliance ς der ATP-Gehalt an den Händen des 

Personals wird vor und nach dem Waschen der Hände getestet. 

Damit kann überzeugend die Wirksamkeit des gründlichen 

Händewaschens demonstriert werden.  

 

Mehr Information zur Anwendung von SystemSURE Plus finden Sie auf der Hygiena- 

Homepage: www.hygiena.com/healthcare   

 

 

   
  

Zentrale/ Sterilgutversorgung ς Kontrolle der 

Sauberkeit von flexiblen Endoskopen und anderen 

wiederverwertbaren Medizingeräten. Ungenügen-de 

Reinigung der Geräte vor der Sterilisation kann zu 

nichtsterilem Equipment führen. 

 

 

Service/Cafeteria Lebensmittelsicherheit ς Nachweis 

der sachgemäßen Reinigung von Arbeitsflächen in  

Küchen und von Tischen in  Essräumen.  
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Kapitel 2: Komponenten des SystemSURE Plus ATP Reinigungsnachweis-

verfahrens von Hygiena 

 
SystemSURE Plus Luminometer ς ein benutzerfreundliches, handliches, 

lichtmessendes Instrument, das präzise Meßresultate vor Ort liefert. Mit 

den UltraSnap Probetupfern können in nur 15 Sekunden extem geringe 

Verunreinigungen erfasst werden. (Katalog # 12.101.0003) 

 

 

UltraSnap Probetupfer ς die praktischen, all-in-one ATP Probenehmer. 

Einfach Abstrich nehmen, den Bulbus hin und her bewegen und 

ausdrücken und der Test ist bereit zur Messung im SystemSURE Plus 

Luninometer. 

Packung zu 100 Tests 

per Box. (Katalog # 

12.101.1600) 

 

SureTrend Software zur Datenanalyse ς ein starkes Software Programm, 

das den Anwendern erlaubt, die Testresultate in eine Datenbank zu 

übertragen, die Trends zu analysieren und Berichte für das Management 

und Controlling zu generieren. Die Software ist im Gerätepreis enthalten. 

 

Kalibriereinheiten ς optional erhältliche Kalibrierstäbchen, die sicherstellen, daß sich das  

SystemSURE Plus im Bereich der Spezifikation befindet. (Siehe Anhang 2.9 Kalibrierung)  

 
IȅƎƛŜƴŀΩǎ [ǳƳƛƴƻƳŜǘŜǊΣ ŘƛŜ tǊƻōŜǘǳǇŦŜǊ ǳƴŘ ŘƛŜ {ƻŦǘǿŀǊŜ ǎƛƴŘ ōŜǎƻƴŘŜǊǎ 
anwenderfreundlich entwickelt worden, 

um sowohl dem technischen als auch dem 
nichttechnischen Personal die Handhabung von 

SystemSURE Plus zu ermöglichen. 

  



  

  

9   

Kapitel 3: Die ATP-Studie in SPA-Bereichen  

3.1 Einführung 
ATP Biolumineszenz ist eine häufig genutzte Methode für die Schnellüberwachung der Hygiene 

auf einer Oberfläche und von Wasser. Diese Methode generiert Datenmaterial vor Ort und in 

Sekundenschnelle und ermöglicht unmittelbare Korrekturmaßnahmen, wenn risikoreiche 

Kontaminationsspiegel aufgedeckt worden sind. In dieser Studie wurde ATP Biolumineszenz im 

Wellness Bereich und in Swimming Pools angewendet, um eine Antwort darauf zu finden, ob diese 

Methode geeignet ist, den Hygiene-Status des Wassers in den Becken und auf allen Oberflächen zu 

überwachen. 

Der weitere Versuchsverlauf machte deutlich, wie ATP Biolumineszenz genutzt werden kann:  

Å als Bestätigung nach einer Reinigung des Beckens 

Å als Unterstützung eines kontrollierten Schnellreinigungsprogramms  

Å als Hilfe gefährdete Bezirke zu identifizieren 

Die Ergebnisse mit Abklatschtests korrelierten gut mit den ATP Resultaten und unterstreichen, 

dass dies eine geeignete Methode für eine Sofortüberwachung des Wassers im Bäder-und 

Kurwesen sein kann. 

3.2 Das Problem  
Pools und Wellnessbereiche werden zunehmend 

in Hotels, Fitness-Centern und Apartments als 

vorhandene Einrichtung erwartet. Obzwar sie 

gleichermaßen eine Quelle für Entspannung und 

Training sind, kºnnen Pools und Spaós 

Gefahrenherde für schwere Augen-, Ohren- und 

Harnwegsinfektionen sein.  

 

 

 

 

 

Um die mögliche Übertragung pathogener 

Keime in Schach zu halten, wird üblicherweise 

versucht, einen Mindestspiegel freien Chlors 

und/oder Broms im Gesamtwasser zu halten. 

Dies ist zwar ein gutes Vorgehen, jedoch 

führen Nutzungsperioden durch eine Vielzahl 

von Menschen oft zu einem hohen Gehalt an 

organischem Material, welches die freien 

Halogene schnell aufbraucht. Sind die freien 

Halogene erst einmal reduziert, wird das Wasser ein ideales Wachstumsmedium für Keime, 

gespeist aus Stickstoff- und Kohlenstoff-Verbindungen. Regelmäßiges Reinigen der Pools und aller 

Spa-Oberflächen, besonders der Ausgleichstanks, Schwallwasser- und Überflutungsrinnen sind 

erforderlich, um das Biofilmwachstum auf diesen Oberflächen zu entfernen und zu kontrollieren. 

Eine Direktmessung von Bakterien im Wasser und auf der Oberfläche von Pools und Spaôs ist als 

Dauereinrichtung für die Überwachung der Wasserqualität nicht wirklich machbar. Zu dem 

Zeitpunkt, an dem die mikrobiologischen Ergebnisse aus Plattenbebrütungen verfügbar sind, 
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können bereits Hunderte von Badegästen dem Wasser ausgesetzt worden sein und der aktuelle 

Hygienestatus des Wassers wird vom dem Testergebnis schwerlich aufgezeigt. Aus diesem Grund 

bedarf es einer Schnellmethode für das Feststellen von Bakterien und anderer Keime. 

 

Adenosin-Tri-Phosphat (ATP), eine Verbindung, 

die in allen lebenden Zellen vorhanden ist, wird 

schon lange als ein guter Indikator für Biomasse 

erkannt. ATP kann bei hoher Empfindlichkeit 

aufgedeckt werden, in Sekundenschnelle liegt 

das Messergebnis vor und technische 

Ausrüstung wie Reagenzien sind im Handel 

erhältlich. Mit dem Einsatz eines Ăall-in-oneñ-

Abstrichtupfers  in Verbindung mit einem 

tragbaren Luminometer - die technischen und logistischen Erfordernisse  an einen praktikablen 

ATP Test ï gibt es nicht weiter eine Barriere für dessen Nutzung in Wellness-Bereichen, Pools und 

Spaôs. 

3.3 Material & Methode  
Wasser und Oberflächen in Pools und Whirlpool von Wellness-Anlagen in UK wurden auf ATP 

getestet. Eine Anlage, die sowohl beim ATP-Test als auch beim mikrobiologischen Verfahren 

durchfiel, wurde gereinigt und weiter beobachtet. Die Oberflächen wurden vor und nach der 

Säuberung getestet. Wasserproben wurden mit dem Aquasnap ATP Test gezogen und 

Oberflächenproben mit dem Ultrasnap ATP Test; beides Produkte von Hygiena International. 

Als Luminometer diente SystemSure II, Vorläufer des SystemSurePlus. Die RLU-Werte beider 

Geräte korrespondieren.  
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3.4 Ergebnis   
Sieben Freizeitzentren in den UK wurden in Pools und Spaós auf ihren ATP-Gehalt in Wasser und 

auf der Oberfläche geprüft. Die Ergebnisse sind in folgenden Tabellen zusammen gefasst: 

 

Standort 
Hygiena 
Test 

Lokalisierung RLU 
ppm freies 
Chlor 

ppm freies 
Brom 

A Ultrasnap Hauptpool, Wand 5     

A Aquasnap Hauptpool, Wasser 6 2   

A Ultrasnap Ausgleichstank Spa, Wand 8     

A Aquasnap Ausgleichstank Spa, Wasser 9   5.9 

A Ultrasnap Spa Pool, Wand 8     

B Aquasnap Ausgleichstank Spa, Wasser 438   2.6 

B Ultrasnap Hauptpool, Wand 23     

B Aquasnap Hauptpool, Wasser 11 1.82   

C Ultrasnap Spa Pool, Überschwapp-Rinne 30     

C Ultrasnap Hauptpool, Wand 65     

C Aquasnap Hauptpool, Wasser 10 1.46   

C Ultrasnap Ausgleichstank, Deckel 3     

C Ultrasnap Ausgleichstank, Rohr 172     

C Ultrasnap Ausgleichstank Spa, Wand 137     

C Aquasnap Ausgleichstank Spa, Wasser 77   2.6 

D Ultrasnap Spa Pool, Wand 9     

D Ultrasnap Hauptpool, Überschwapp-Rinne 9999 0.44   

D Ultrasnap Hauptpool, Überschwapp-Rinne 6213     

D Aquasnap Hauptpool, Wasser 43 0.44   

D Ultrasnap Ausgleichstank, Rohr 83     

D Ultrasnap Ausgleichstank Spa, Wand 45     

D Aquasnap Ausgleichstank Spa, Wasser 18   0.26 

E Aquasnap Spa Pool,Wasser 46   2.6 

E Ultrasnap Hauptpool, Wand 3     

E Aquasnap Hauptpool, Wasser 38 1.92   
 

PS. Die AquaSnap-Werte in Wasser wurden mit dem Vorgänger-Modell erstellt. Der aktuelle AquaSnap ist 

empfindlicher. Die Anwendungsrichtlinien (vgl. Hygiene-Monitoring oder Hygiene-Monitoring im Krankenhaus, 

herunter ladbar von www.medogen.de) schreiben vor, Messungen vor Ort  zur aktuellen Evaluierung 

vorzunehmen. 

 

Die meisten der getesteten Regionen wurden als sehr sauber eingestuft. Zum Vergleich, kritische 

Bereiche bei der Nahrungsmittelverarbeitung gelten als sauber, wenn RLU Spiegel <10 RLU sind. 

Jedoch wurden einige Stellen mit signifikanten ATP-Spiegeln aufgedeckt. Bei einigen von ihnen 

war die Kontamination sichtbar, andere hingegen schienen bei visueller Prüfung sauber zu sein, 

waren aber tatsächlich in höchstem Grade verunreinigt. Während die ATP Resultate in Wasser 

typischerweise mit den Brom/Chlor-Resten gegenkorrelierten, ist es klar, dass dies nicht immer der 

Fall sein muss:  
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Platz E hatte relativ hohe ATP Spiegel trotz eines beständigen Restspiegels von freiem Chlorsalz 

von beinahe 2 ppm. Dies ist etwas verwirrend, da viele Wasserspeicher und Beckensysteme nur 

einen 0.5 ppm-freien Chlorrest erfordern. Der Ort mit der höchsten Kontamination war D, der 

einen 0.44 ppm Chlorrest aufwies. Trotz dieser Chlorierung wurden extrem hohe ATP Spiegel 

aufgedeckt. In ähnlicher Weise war der Biofilmbesatz, der als Reservoir von Pathogenen wie 

Legionella und Pseudomonas gilt, am Ort C ganz offensichtlich vorhanden trotz eines Spiegels von 

>1.5 ppm Chlorrest im Gesamtwasser. Aufgrund dieser Ergebnisse und basierend auf der 

Erfahrung in anderen Industriezweigen, wurden die RLU-Grenzen für die Hygiena Einstufung auf 

Oberflächen (Ultrasnap) folgendermaßen gesetzt: 

 

 

RLU Ò15 Annahme 

RLU 16-44 Achtung 

RLU Ó45 Fehler 

Die Umsetzung dieser Werte kann in der Praxis Schwierigkeiten bereiten. Einen 

Lösungsvorschlag finden Sie in der Schlussdiskussion. 

3.5 Dampfbäder 
Andere Quellen möglicherweise beträchtlicher Keimbelastung sind die in Urlaubsorten und 

Fitness-Zentren so beliebten Dampfbäder. Drei Standorte wurden getestet, um die Belastung der 

Oberfläche in den Bädern zu messen. 
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Standort Test Lokalisierung RLU 

C Ultrasnap Dampfbad, Raumdecke 1368 

C Ultrasnap Dampfbad, Sitzbank 3085 

F Ultrasnap Dampfbad, Raumdecke 3 

G Ultrasnap Dampfbad, Sitzbank 47 

 

Am Standort C wurden sehr hohe ATP-Spiegel gemessen und zwar nicht nur auf den Sitzbänken 

sondern überraschenderweise an der Raumdecke. Dies weist auf eine Kontamination durch die 

Raumluft hin als einer Folge der dort 

herrschenden feuchten Atmosphäre, 

die imstande ist, in den dort üblichen 

Temperaturen zu überleben. Die für 

die Reinigung üblichen 

Vernebelungsmethoden sind 

wahrscheinlich für die gewachsene 

Kontamination nicht effektiv genug 

und eine physisch stärkere Methode 

müßte hier Anwendung finden. 

 

 

3.6 Schlußfolgerung und Duskussion 
Das Testen mit ATP Biolumineszenz bietet eine Gelegenheit, in Pools und Spa-Zonen die 

Wasserbelastung unmittelbar und vor Ort festzustellen, welches auch mit laufenden 

Untersuchungen unerreichbar bleibt. Die zusätzliche Dimension des ständigen ATP Monitorings 

verstärkt bei Pool-Betreibern und den Verantwortlichen für die Überwachung und Durchführung 

des Badebetriebes das Bewusstsein und die Wachsamkeit für die notwendigen 

Hygieneerfordernisse. Es bietet ebenfalls ein Beweismittel, dass die notwendige Sorgfalt bei der 

Hygienekontrolle eingehalten wurde. Es ist imperativ, dass feuchte Zonen einer strikten und engen 

mikrobiologischen Kontrolle unterzogen und regelmäßig getestet werden müssen, sowohl 

chemisch als auch mikrobiologisch. Die Reinigung von Pools und Gesundheitseinrichtungen, 

eingeschlossen Spaôs, Dampfbªder, Saunas etc. muss mehr als nur durch einen simplen 

Augenschein validiert werden. Letztlich war bemerkenswert, dass ein Dampfbadsitz und eine 

Deckenfläche hohe Belastungen aufwiesen, was nahelegt, dass das Reinigungskonzept nicht 

effektiv genug war. 

Die in dieser Untersuchung erstellten Schranken (siehe Abschnitt 3.5) sind nicht als absolute 

Werte, sondern nur als Richtwerte einzustufen. Insbesondere bei der Einführung dieser neuen 

Methode wird es ehebliche Differenzen bei den verschiedenen Messpunkten in einer großen 

Anlage geben. Wichtig ist vielmehr der Trend einer Messreihe des jeweiligen Messpunktes, den 

das System festhält und aufzeigt. Das Ziel ist Verbesserung des Hygiene-Status sowie Kontrolle 

des Reinigungseffektes. Wenn die Werte nach unten gehen bzw. auf niedrigem Niverau bleiben, ist 

das anvisierte Ziel erreicht. 
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Wegen einer erweiterten Liste für etwaige Testplätze in Gesundheitseinrichtungen 

kontaktieren Sie bitte HYGIENA auf 1.888.HYGIENA oder besuchen Sie unsere Homepage: 

www.hygiena.com  

 

* Quelle: CDC Environmental Checklist for Monitoring Terminal Cleaning available at 

http://www.cdc.gov/HAI/toolkits/Environmental-Cleaning-Checklist-10-6-2010.pdf     

  



  

  

15   

Anhang : Richtige Probenahme 

Das SystemSURE Plus Luminometer dient dazu, Verunreinigungen nachzuweisen, die mit 

bloßem Auge nicht gesehen werden können. Bevor man eine Probe nimmt, sollte die 

Oberfläche sichtbar sauber sein. Sollten noch Verschmutzungen vorhanden sein, muss 

der Bereich nochmals gereinigt werden. 

1. Schalten Sie das SystemSURE Plus Luminometer an. Das System wird zunächst 

automatisch kalibriert. Sobald die Kalibrierung beendet ist scrollen Sie mit den      

ɽ κ ± tŦŜƛƭŜƴ ŘǳǊŎƘ Řŀǎ tǊƻƎǊŀƳƳ όtwhDύΣ ǳƳ ŘƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛŜǊǘŜƴ ¢ŜǎǘǇƭŅǘȊŜΣ ŘƛŜ 

mit den zu testenden Stellen vor Ort korrespondieren, zu finden. Die Installation 

dieser Testplätze sollte vor der Probenahme durchgeführt werden. 

 

  

2. Entnehmen Sie den UltraSnap Tupfer aus der Verpackung. Sie halten 

das Aussenröhrchen fest, mit der anderen Hand umgreifen Sie den 

Doppelring unterhalb des Bulbus und ziehen das Tupferstäbchen aus 

der Röhre heraus.  

An der Innenwand des Röhrchens kann sich Kondensation gebildet 

haben, dies ist normal. Berühren Sie den Tupfer nicht mit den 

Fingern, denn dies führt zur Kontamination des Testes. Verwerfen 

Sie jeden Tupfer, der versehentlich berührt wurde. 

 

 

  

3. Hinweis: Wenn die UltraSnap-Tupfer im Kühlschrank aufbewahrt wurden, sollten sie 

vor Gebrauch Zimmertemperatur annehmen (ca. 10 Min)  

 

 

4. Für die Probenahme mit den UltaSnap-Tupfern sollten Sie folgende Richtlinien 

befolgen. Die UltaSnap Tupfer wurden entwickelt, um Spuren von Verunreinigung 

nachzuweisen. Eine zu große Probemenge auf dem Tupfer führt zur 

Beeinträchtigung der Biolumineszenzreaktion und ergibt ungenaue Resultate. 

Deshalb ist es wichtig, alle sichtbaren Verunreinigungen vor dem Abstrich von der 

Oberfläche zu entfernen.  
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Falsche Abstrichtechnik:   

Å Berühren des Tupferschafts mit den Händen 
Å Zu leichtes Berühren der Oberfläche mit dem Tupfer  
Å Den Abstrich nur auf einer Seite des Tupfers nehmen 

  

  

  

Richtige Abstrichtechnik:  

Å Genügend Druck bis zur Biegung des Tupferschafts 

Dadurch werden Biofilme auf der Oberfläche 
zerstört.  

Å Drehung des Tupfers, um die Probe auf alle Seiten 
des Tupfers zu verteilen  

Å Kein Kontakt mit dem Tupferschaft  

   

  

  

  

  

  

a. Ebene Oberflächen:  Nehmen Sie einen Abstrich von einem 

10 x 10 cm (4 x 4 inch) großen Quadrat von der 

Testoberfläche nach einem gitterartigem Muster (siehe Bild).  

  

  

  

  

  

  

b. Unebene Oberflächen: Wo eine 10 x 10 cm² Probe nicht 

möglich ist, zum Beispiel an einem Bettgitter, nehmen Sie 

einen Abstrich auf der größtmöglichen Fläche.  

  

Hinweis: Einheitliche Probenahme an unebenen Oberflächen 

ist absolut notwendig, um reproduzierbare und verlässliche 

Resultate zu erhalten. Alle Personen, die Proben entnehmen, 

sollten die gleichen Probeflächen in der gleichen Art und 

Weise testen.  

  




