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Das SystemSURE Plu® &Reinigungsnachweisverfahren

DasSystemSURE Plus ATP Reiniquagdsveisverfahrewon Hygienast ein Konzepfur
dasDokumentieren und Verbessern d8auberkeitsniveaim KlinikbereichZusatzlich
kanndas ATRMel3systenfur SchulungszweckdesKrankenhaspersonas oder der
Reinigungskrafte eingesetzt werdesich an die geeigneten Reinigungstechnikan
halten.DasCenter for Disease Control anteRention (CDC) unterstitzile Kranken
hauser ein vorbaigendesProgramm zu entwickelum die Grundlichkeitler Reinigung
von besonders exponierten Oberflachen aptimieren und zu dokumetieren*. Mit dem
SystemSURE Plus ATP Reiniquaddsveisverfalen kénnen Krankenhauser die
Bewertungder Oberflachenreinigung fi@in oder mehrere Anlagen standardisieren und
den Reinigunsprozess kontinuierlich aufzeichnen.

Der Reinigungsnachweis mit dem SystemSURE PluSysiéirermoglicht Gesundheits
einrichtungen

A sofortige Beurteilungder Sauberkeit von Obeéithenund sofortige
Korrekturmaahmen

A Reduzierungder Eliminerung vonLeistungschwankungen beier
Obeflachenreinigung durch definierte Reinigungsniveaus

T

die Leistung des Reiniggspersonalszuerhdéhen und zu halten

T

einen Uberblickdariiber, ob die aktuellen Reinigunsprozesse und Werkzeuge
genigend oder ungenignd sind

A Verringerungkonventioneller mikrobiologischéfestmethodendie langsam,
arbeitsintensiv und teuer sind

A Aufzeichnung und Identifizierungn TestresultatenDas Management
erkenntProblemzonerund VerbesserungenAuditorenwird die
angewandte Sagfalt und die Einhaltung deNorschriftennachgewiesen

A Umweltreinigungsprogrammeu verbessern, die helfen, eine Verbreitung
gefahrlicherBakterien und Wen imGesundheitsbereich zu verhindern
A Erhéhung von Patientesicherheit und Patientenzufiedenheit

D&ZNOK RAS ! ygSyRdzy3d @2y | &3AS yiweRwverfafréna G SY{ ! w
sind Gesundheitseinrichtungein der Lageeinen Standard zur Messung der

Reinigungseffizienz zu etablieren.
*http://www.cdc.gov/HAl/toolkits/EvaluatingEnvironmentaiCleaning.hinl




Komponenten des SystemSURE RITB
Reinigungsnachweisverfahrens

SystemSURE Plus Luminometggin benutzefreundlicheshandliches,
lichtmessendes Instrument, dasaziseMel¥esultate vor Ort liefert.
Mit den UltraSnap Probetupfern kénnémnur 15 Sekunden extem
geringeVerunreinigungen erfasst werde(Katalog # 12.101.0003)

UltraSnap Probetupfer die praktischa, alkin-one ATP Probenehmer.
Einfach Abstrich nehmen, den Bulbhs und her bewegemnd
ausdrucken und der Test ist bereit dessung inSystemSURE Plus
Luninometer.
aner T Packung zu 100 Tests
per Box. (Katalog #
12.101.1600

SureTrendSoftwarezur Datenanalyse ein starkesSoftwareProgranm,
das den Anwendern erlaupdie Testresultate in eine Datenbank zu
Ubertragen, die Trendsuzanalysieen und Berichtdlr das Management
und Controllingzu generierenDie Software ist im Geratepreis enthalten.

Kalibrieranheiten ¢ optional erhaltliche
Kalibrierstdbchepdie sicherstellen daf3sichdas
SystemSURE Plus ir&ch der Spezifikeon befindet
(Siele Anhang 2.9 Kalibrieruing
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anwenderfreundlich entwickelt worden um sowohl demtechnischen als auch dem
nichttechnischen Personal die Handhabumgn SystemSURBuszu ermdglichen.




Kapitel 1. Basiswissen Uberak SystemSURE Plus ATP
Reinigungsnachweisverfahren

DasSystemSURE PIa3P Reinigungsnachweisfahren ist ein Schnelltest

zum Nachweisler Sauberkeitder Krankenhausern und anderen
Gesundheitseinrichtogen hilft optimale Reinigungsstandards zu etablieren.
DasSystemSURE PI&3P Reinigungsnachweisfadren nutzt die Biolumineszereathnik
um Adenosinetiphosphat, allgemein als ATP bezeichnet, zu identifizieren und zu
messen

1.1 Wasist ATP?

ATP isein Energiemolekil, welches in allen lebenden Zellen vorhanden ist und den
zellularen Metabolismsi ermdglicht. Das vorliegenaeganischéMaterial enthalt ATP,
einschieflich Blut, Speichel und BaktenieNenn in Gesundheigsnrichtungennicht
ordnungsgema@ gereinigt wird kannsichdasauf Oberflachen befindliche organische
Material, wie Korperflissigkeiten, Blut und spezifisctaki@rien ein Grund fur
Kreuzkonaminationen zwische®atienten und Angestellten werdamd so zu
Infektionen fuhrenDeshalb isder Nachweis von ATP auf Oberflacimach dem
Reinigungsprozess ein Indikafér nachlassige Reinigungakterien oder organisches
Material, welches das Wachsn von Bakterieriordert, befindet sich noch auf der
Oberflache.

1.2 Die ATPMessung mit Rilumineszenachnik

DieUltraSnap ATP Oberflachenteststhalten Luciferase und Luciferin, ein Enzym und
eine chemische Substa, welche eine Biolumineszepaktion (Licht) auslésemenn sie
mit ATP in Kontakt komnme Die Anwendung der Biolumineszesahnk mit dem
SystemSURBIus Luminometer kann sehr niedrigéerte von ATP, dimit dem UltraSnap
Probetupfer aufgenommen wurdemachweisen.
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Luciferin/Luciferase Adenosine Triphosphate Emitted Light




Gemessene ATRMenge im Verhaltnis zu RLU
(Relative Licht Einheiten )

Fall

O\(x\b

RLU

Pass \®

Die Menge des bei der Biolumineszenzteak
generierten Lichts ist direkt proportional zur AT]
Menge in der Probe. Die Reaktion geschieht
unmittelbar und erlaubt so Resultate in Echtzeit
Die Resultate werden dann numerisch auf dem
SystemSURE Plus Display als Relative Licht
Einheiten angezeig{Relative Light UnitsRLU).

Hohe RLU = Hohe Verschmutzut




1.3 Zusatzliche Anwendungen von SystemSURE Plus
Nebenroutinem&3igen ATP Reigungsmessungebei Dienstleistern fur
Gebaude und Raumreinigukgnn das SystemSURE Plus-K®Ritoring
auch folgendermaBn Anwendung finden:

Zentrale/ Sterilgutversorgung; Kontrolle der
Sauberkeit von flexiblen Endoskopen und ande
wiederverwertbaren Medizingeraten. Ungenuge
de Reinigng der Gerate vor der Sterilisation kar
zu nichtsterilem Equipment fuhren.

Lebensmittel

Service/Cafeteria LebensmittelsicherheajtNachweis der
sachgemé&én Reinigung voArbeitdlachen in Kiichen undson
Tische in Essraumen

Trainingg Ein wirksames Handwez&ug um
neues Personal in die korrekt@&einigungsver
fahren einzuarbeiten.

Handhygiene Compliance der ATPGehalt an den Handen
des Personalwird vor und nach dem Waschen der Hande
getestet Damit kann Uberzeugend die Wirksamkeit des
grandlichen Handewaschens demonstriert werden.

Mehr Information zur Anwendung von $SURE Pldsmden Sie aufler Hygiena
Homepage: www.hygiena.com/healthcare




Kapitel2: Einrichten eines ATP Reinigungsnachweisverfahrens

2.1 Festlegen der Probelatze und Grenzwerte

DasSystemSURE Plus wnid einem oberen Grenzwert voBO RLU nd einem unteren
Grenzwert von 10 RLU geliefeltiese Werte basieren auf den aktuellen Grenzwerten in
sterilen Dienstleisungsabteilungen von Gesundheitseinrichtungen und sind ein
Ausgangspunkt von dem aus die spezifischemd€ngrenzwerte definiert werden

kdnnen.
Pass <10 RLU
Caution 11-29 RLU
Fail >30 RLU

Um das ATP Reinigungsnachweisverfahren zu agemibestimmenviele
KrankenhauserbenutzerdefinierteGrenzwerte fir die Testplatze. Vor dem Tesibag
ist es notigdie Testplatzen der Einrichtung zu definieramd passend®ass/Fail
Grenzwerte fur jeden Platz festzulegen. Das CDC stellt eine Lisgenpfohlenen
Testplatzen in Klinikerur VerfligungsieheAnhang A Geeignete Tesplatze sif@fte mit
hohen Berihrungspunkteran denerdie Verbreitung von Bakterien hoch ist. Die weniger
haufige Messung an Orten mit niedrigem Risikopotential dient als dlestie Reinigung
wirklich ordentich durchgefiihrt wurde. StelleBie eine Liste der Orte auhem Blatt
Papierzusammeroder in einem MicrosdfExcel Arbeitsblatffiir einen Arbeitsbogen mit
Testplatzen in Gesundheitseinrichtungen kontaktieB8ia bitte 2888-HYGIENA oder
www.hygiena.com).

Probenahme

Sobald die Testplatze bestimmsind konnendie Grenzwerte fiir jeden Ofestgelegt
werden indem Proben gesammelt odademdie Ore in dieRisilogruppeeingeteilt
werden(sieheAnhang B Bevor die ersterProben gesammelt werden kdnnersties
wichtig, die korrekte Probenahme zu bemeschen (beshrieben in Anlage €

Die Verantwortlichen kdnnen zwischen zwei Arten der Probenahme wahlen:

1. Nach der routinemalfyyen Reinigung
Einfihrungszeitl - 4 Wochen
Zur Einfihrung dieser Methode enthehmen Sie nach der Routinereinigung
an jedem Testplatz mire$tens 10 x eine Probe. Wenn es sich um den
gleichen Orin mehreren Rdaumen handelst es zulassjgliesen Ort in
verschiedenen Raumen zu testen.
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2. Nach gtimaler Reinigung
Einflhrungszeit: 13 Tage
UmdieseMethode anzuwendensollte defdie Managein, derdie das
ATP Reinigugsnachweisverfahreiiberwacht, jeden Testptz so reinigen
wie er/sie die Reinigung jedesmal durchgefiihrt haben mocEie.
Minimum von10 Proben sollte von den gleich@tétzen in verschiedenen
R&umen entnommen werdetnd es issicher zu stellen, dass kein Ort
mehr als einmal getestet wurde. Zum Beispiel kdnnte eine Probe an den

Lichtschaltern nach Regung in zehn verschiedenen Rden genommen
werden.

NachProbenahme entsprecheneiner der beiden Methodertragen Sie die
RIWU Messungen in ein Arbeitsblatt ein (Beispiel 1)

Beispiell:
Tests 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Orte RLU Messungen
Bettgitter 48 49 50 38 38 35 73 | 118 | 36 15
Infusionsstander, 10 25 67 35 8 5 50 47 32 24
Nachttisch 45 27 0 2 51 5 0 2 10 6
Fernbedienung | 112 215 78 45 89 86 95 148 | 62 71
Platte 0 0 10 9 15 12 0 10 5 5




Berechnung der Pass/Fail Grenzwerte

Es gibt zwei Arterdie Grenzwerte fiir die Platze festzuleg®er Unterschied bei
Methoden liegt in der B&chnungsmethodeler Pass/FailGrenzwete. Mit der
Standardabeichungsethode werdenmathematische Berechnungen zur statistischen
Grenzwertbestimmung verwendet. Die Band Medle ist einfacher, die Pass/Féierte
werden durch Bebachtung der RLU Messresultate festgelegt.

1. Standarébweichungsmethode
Zur Bestimmung des unteren Grenzwertes (Pass) von jedem Messplatz berechnet man
den durchschnittlichen RLU Wert der gesammelten Proben.

Beachte: Wenn daturchschnitiche RLU Wetieferist als 10 addiem Se eine
Standardabweichung zum Wewenn der durchshnittliche Wert fir einenOd n w[ | €
anzeigt,dann sollte der Grenzwert auf den Systemstandard von 10 RLU fiur Pass und 30
RLU fur Fail gesetzt werdgbegelentlich kann diMessundtir eineUltraSnap Blindprobe

2 RLUemitiertes Licht anzeigeiin Pass Grewert von 10 RLU ist furb@rflachenm OP

und medizinischechnischem Geraterninftig

Um den oberen Grenzwert (Fail) zu bestimmieerechnen Sie die Standardabwaiciy s

der gesammelten Proben und multiplizieren 18it Addieren Sie diesen Wert zum
Durchschnittswerk, Statstisch zeigt dieser Wert mit ®% iger Sicherheital3jeder

RLU Wert oberhalb dieses Grenzwertes ein Hinweis auf unsachgemasse Reinigung ist.

Datenvon Beispiel

Orte X s X + (3+9)
Bettgitter 50 27 131
Infusionsstander 30 19 87
Nachttisch 15 18 69
Fernbedienung 100 47 241
Platte T* 5 22

A Verwenden Sie Microsoft Excel fiir die Berechnung:
A Fur den unteren Grenzwert (Pass), verwenden Sie die
Funktiod I' ! + 9 w! D9 ¢
A *wenn Average unte@0f A $3G > OSNBSYRSY {AS RAS CdzyliArzy
addierenzwx 'l + 9 w! D9 £

A Fur den obererGrenzwet (Fail) verwenden Sie die Fine Yy &Tof { ¢59
and addierenzé I' ! + 9 w! D9
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Der Wert zwischeassund Failist der WertAchtung Mit der
Standardabweichungsaethode ergeben sich flr Beispiel 1 die folgenden Grenzwerte:

Ort Pass Achtung
Bettgitter 50 51-130
Infusionsstander 30 31-86
Nachttisch 15 16-68
Fernbedienung 100 101-240
Platte 7 8-21

DieseOptionergibt verschiedene Werte fiRass, Caution and Fil jeden Ort. Dasst

typisch wenn veschiecene Oberflachen ( KunststofEdelstahl etc. ) getestet wurden
und wenn das Alter der Geratschaften variiert.




2. Die GrenzwertmethodéBandMethode)
Die Grenzwertmethode teilt die Resultate in verschiedene Grenzwertbander
ein

Band Pass Achtung Fail
4 150 151-300 301+
3 100 101-200 201+
2 50 51-100 101+
1 25 26-:50 51+

Fir das Sammeln der Resultate verwenden Sie dieselbe Methode wie bei
der Standardbweichungsmthode beschrieben (siehe Seite 7).

Um die Grenzwertberehe zu besmmen, berechnen Sie den Bereich in
dem 80 % der Resultate liegen.

Zum Beispiel, wenn 80 % oder mehr der gesammelten Werte eines
gegebenen Tests unter 100 RLU liegen, wirdédenzwertregion 3 fir
diesen Bereicldie passende Wahl sein. Hist ein Beispiel mit den
Resultaten der im Beispiel 1 auf Seite 8 verwendeten Werte.

Ort Anzahl <150 <100 <50 <25
Proben Band 4 Band 3 Band 2 Band 1

Bettgitter 10 100% 90% 70% 10%

Infusionsstander 10 100% 100% 80% 40%

Nachttisch 10 100% 100% 90% 70%

Fernbedienung 10 90% 70% 10% 0%

Platte 10 100% 100% 100% 100%

Testpunkte Band

Bettgitter 3

Infusionsstander 2

Nachttisch 2

Fernbedienung 4

Panel 1

Gesamt (Mittelweri) 2

12




2.2 KorrekturmafRahmen
DieKorekturmaMahmen geben klare Anweisungewelche Schritte nach den erhaltenen
Resiltaten (OK, Achtung oder Fehjeturchgefiihrt werden sollten.

Die vorgeschlagenen Kokteirmalhahmen sind folgende:

ATP Testergebnisse Korrekturmafhahme

Die Oberflache wurde sachgemgBreinigt

v o
Die Oberflache wurdwahrscheinlich nicht sachgeman
gereinigt.Sie konnen weiterfahren und zum nachsten Tes
Ubergehen oder die Oberflache nochmals reinigen und
nochmals testenDer Tetort sollte aber vorgemerkt werder

. Achtun
( 9 als moglicher Problempunkt.

Die herflache wurde nicht sachgem@@reinigt und muss
nochmals gereinigt und dann nochmals getestet werden.

x (Fehle)

Einige Anwener werden es vorzieheh dzF ABhtuSg Werte zu
verzichten.

Zum Bespiel, wenn Sie 100 RLU BEhlerGrenzwertkinsetzen, dan sind alle Werte
unter 1000k-Werte und Uiber 100FehlerWerte. In diesem FalWerden Sie nur
KorrekturmaMahmen nach-ehlerWerten veranlassen.
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2.3Flussdiagramnfir ein optionales Reinigungd est und Korrekurprogramm
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